Карл-Фердинанд фон ГРЕФЕ (1787 - 1840) - немецкий хирург. Карл-Фердинанд родился в Варшаве. Образование получил в Германии, в Лейпцигском университете. В 24 года он получил звание ординарного профессора хирургии и глазных болезней и стал директором глазной клиники Берлинского университета. Заслуги К. Грефе в хирургии бесспорны: именно у него учились, пребывая в Германии, известные отечественные хирурги Н.И. Пирогов и В.А. Караваев. Карл Грефе, разделявший необходимость выделения учения о глазных болезнях в самостоятельную дисциплину, стал одним из основоположников немецкой офтальмологии и предложил ввести в 1811 году преподавание отдельного курса офтальмологии в Берлинском университете. Принимая участие в войнах за освобождение от Наполеона в звании генерал-штаб-доктора прусской армии, Карл Грефе оказывал офтальмологическую помощь воинам, заболевшим трахомой. За заслуги и смелость Карла Грефе как врача при лечении воинов союзной армии российский император Николай I присвоил ему дворянское звание и наследственное право на приставку "фон". Таким образом, род Грефе - немцы по происхождению, но дворяне российские. Грефе издал научную работу об египетском заболевании глаз (трахоме) среди военных. Кроме того, он усовершенствовал операцию удаления катаракты, а также операцию по образованию искусственного зрачка. Авторитет Карла фон Грефе как офтальмохирурга или, как принято было говорить в то время, глазного оператора был настолько велик, что именно его пригласили в Ганновер в 1840 году для глазной операции кронпринцу (впоследствии король Георг V). Пренебрегая опасностью данной поездки - в связи с начавшейся эпидемией тифа, К. Грефе отправился на вызов. Но по дороге туда заболел тифозной лихорадкой и скончался по прибытии в Ганновер. Отец известнейшего офтальмолога Альбрехта фон Грефе.
